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1 HEOEJIA
JEHBL:ITOHEAEJIbBHUK
HEIEJSITEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATEIOPUS: ¢ 7Ta0 1lser
ITnieBsle BewecTsa (T)
Macca Ne
HAMMEHOBAHHUE BJIKOJA nopuui b XK Y LI (kkan) | peuentypsl
3aBTpak
Kawa mMonouras pucosas ¢ Gpyikramu 200/100 7,92 7,59 60,07 389 Tab 4
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mueHu4HbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,12 8,11 100,07 570
OGen
Cyn — narmua JoMalHes 250 2,94 4,89 17,75 129 148
Tedtenu ¢ coycoM 1 B 100 8 9,65 10,35 181 462
Kawa rpeunesas Bs3kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
HanuTok U3 cyXodpyKTOB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb nuweHuyHbIA 50 4 0,5 25 120
Xne6 prkaHow 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 24,11 22,08 124,17 816
TMonpuauKk
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
bynoyka MoJi04Has 100 8,8 2:2 50,3 128 779
[T71010BO-ATOAHBIH AeCEPT/ KOHAHTEPTKOE H3IENHE 50 1,2 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,3 314
Bcero 46,43 32,41 319,54 1700
JIEHB: BTOPHUK
HEIEJIA: TIEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHUM
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: ¢ 7a0 11ner
[Tuiessie BentecTsa (T)
Macca Ne
HAWMEHOBAHHUE BJIIOJA nOpUHH b X Yy OI (kxan) | peuenTypsl
3aBTpak
Kawa Monoyras osesHas «epiyaes» ¢ dpyKTamu 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,2 0,02 15 61 685
Xne mueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
HToro 11,8 9,85 99,2 548
Oben
PacconsHUK CO CMETAHOR 250 2,39 4,64 17,64 130 132
BHTOYKH W3 NTHLbI C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 154 aKT
MakapoHHbIE H3ISIHA OTBAPHEIE 200 7,76 5,99 49,44 284 516
HarmuTtok 13 aron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nueHHYHbIH 45 3,6 0,45 22,5 108
Xneb pranoh 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 28,41 21,39 127,59 820
IMonnuux
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka nomauiuss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
DpyKThl MOPLHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,4 6,62 58,05 310
Bceero 44,61 37,86 284,84 1678




JIEHb: CPEJIA

HEJIEJIS: [TEPBASI

CE30H: 3MMHE-BECEHHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHSL: ¢ 7m0 11aer

ITumessie Bemectsa (r)

Macca Ne
HAMMEHOBAHME BJIIOJA nopuxi b X Yy OI (kkan) | peuentypsl
3aBTpak
Kaura MonouHasi NWEHHAA C HPYKTaMu 200/100 8,79 7.0 74,38 370 302
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneh nueHuYHBIH 50 4 0,5 25 120
HToro 12,99 8,29 114,38 551
Oben
MHUHECTPOHE 250 6,5 9:D 13,5 130 aKT
Kotners! poibHEIE ¢ cOycoM 100 10,53 8,52 14,06 181 388
Puc npunyuieHHsli 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yail ¢ caxapoM ¥ TMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneh neHUYHbI# 50 4 0,5 25 120
Xneb pxanor 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 27,83 20,53 128,7 818
Ilonaauk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka gopoxkHas 50 3,55 7,4 28,05 193 770
[11010BO-ArOAHBIH AecepT/ KOHOHTEPCKOE W3/BIIHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 58,07 36,84 292,63 1701
JEHb: YETBEPI"
HEJEJIA: TIEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHHWH
BO3PACTHASI KATEI'OPUSL: ¢ 70 11ner
ITriessle Beulectsa (r)
Macca Ne
HAUMEHOBAHHE BJIIOJIA nopUKH b K Y DI (kxan) | peuentypsl
3aBTpak
3aKycka U3 OBOIIEH 100 1,83 4,5 7.5 78 aKT
MaxapoHHble H3AENHSA OTBAPHBIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yait ¢ caxapom U JIMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xieb nueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oben
Bopi U3 cBexed KamycTsl ¢ KapTodeneM co CMETaHoH
W PPeHKAMH 250 3,86 6 24,73 179 110
OpukaLenbKH KypHHBIE C COYCOM 100 10,2 4,7 757 155 aKT
Katra rpeuHeras Baskas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Komnor u3 siroa 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xneb niueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb prxaHOH 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 26,79 18,22 124,58 822
Ilonguuk
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Byno4ka BAHHIbHAS 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DpyKThl NOPLUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Beero 38,57 33,51 278,42 1653




JEHB:TIATHULIA

HEIEJIS: TTEPBAS

CE30H: 3MUMHE-BECEHHUM
BO3PACTHASI KATEIOPUS: ¢ 7no 11ner

[TuueBsle BemecTra (r)

Macca Ne
HAMMEHOBAHHME BJIIOJTA _nopuui B X Yy Ol (kkan) | peuentyps
3asTpak
Cyn MOJIOYHBIH C Manuion JoMalIHeH 250 7,4 8,5 22,9 198 160
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka ¢ mOBHANOM 100 4,6 10,8 45,4 313
Uroro 12,2 19,32 83,3 572
Oben
Cyn 13 0BOIIEH CO CMETAHOH 250 2,08 4,54 11,45 110 135
["omyOLb! JEHHBBIE C COYCOM 100 5,22 4,8 753 111 485
[Trope ropoxosoe 200 17,5 10,5 57,3 319 199
Hanwutok U3 sirox 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nueHnYHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb piKkaHoH 25 2 0,25 11,25 55
Hroro 30,87 20,61 136,97 815
TMoaauux
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cno6a 066IKHOBEHHAS 100 8 5,4 54,2 166 421
I11010BO-ArOAHBIN NecepT/ KOHAHTEPCKOE H3JIeNTHE 50 1,2 30 125
Hroro 9,4 5,42 99,2 352
Bceero 52,47 45,35 319,47 1739
JEHB:CYBEOTA
HELEJIA: [TEPBASA
CE30H: 3MMHE-BECEHHU#
BO3PACTHAS KATET'OPUA: ¢ 7no 1lner
ITumessle Bewectsa (1)
Macca Ne
HAWUMEHOBAHMUE BJIIOJA NOpUW# b K Y OL (kkan) | peuentyps
3aBTpak
Kama MosjoyHasi NeHHYHas C PPyKTaMu 200/100 8,2 11,1 56,5 365 Tab 4
Ya¥f ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHHYHBINA 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,4 11,62 96,5 546
O6ex
Cyn kapTodensHbIH ¢ haconsio 250 5,95 4,19 19,56 140 149
3anekanka Mo3auka ¢ coycoM 100 12,06 6,12 9,34 145 aKT
MakapoHHbIE H3/IENHS OTBapHbIE 200 7,76 5,99 49,44 284 516
Ya# ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mueHuYHbIH 50 4 0,5 2> 120
Xneb praHoH 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 32,37 17,12 131,84 816
IMonaank
Yali ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Poxku o6CRIMHBIE 50 3,9 2,8 28.6 157 yor
DpyKThl MTOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,55 2,82 56,2 270
Bcero 49,32 31,56 284,54 1632
Cpeasxee 3HaYeHHE 32 IEPHOA 48,25 36,26 296,57 1684

- CornacHo Caullun 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOYHBI H3MEHEHHS B MEHIO




