
                                                                                                                                      
Алгоритм действий общеобразовательных организаций Алтайского края  

при обеспечении бесплатным горячим питанием детей, страдающих заболеваниями, 

сопровождающимися ограничениями в питании, в соответствии      с  «МР 2.4.0162-19. 2.4. 

Гигиена детей и подростков. Особенности организации питания детей, страдающих сахарным 

диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в питании (в 

образовательных и оздоровительных организациях). Методические рекомендации» (утв. 

Главным государственным санитарным врачом РФ 30.12.2019) 

 

 

Для организации предоставления бесплатного горячего питания обучающимся, 

получающим начальное общее образование, страдающим заболеваниями, сопровождающимися 

ограничениями в питании, предпринимаются следующие меры:  

родители (законные представители) обучающихся предоставляют ежегодно   в 

общеобразовательную организацию: 

1. Заявление о необходимости создания условий для организации индивидуального 

питания (по форме, установленной общеобразовательной организацией); 

2. Документы, подтверждающие наличие у обучающегося заболевания, требующего 

индивидуального подхода в организации питания. 

общеобразовательная организация: 

1.Формирует списки обучающихся, страдающих заболеваниями, сопровождающимися 

ограничениями в питании (ведет Реестр); 

1.1. Обеспечивает информирование родителей (законных представителей) о порядке и 

условиях организации питания обучающихся, страдающих заболеваниями, 

сопровождающимися ограничениями в питании. 

2. Создает условия для обеспечения питанием обучающихся, страдающих заболеваниями, 

сопровождающимися ограничениями в питании; 

2.1. В случае, если родитель (законный представитель) определяет организацию питания 

ребенка в общеобразовательной организации   путем употребления готовых домашних блюд, 

необходимо создать условия  для хранения упакованных, маркированных продуктов (блюд), 

разогрева, условия для приема пищи, определить режим питания ребенка; 

2.2. В случае, если родитель (законный представитель) определяет  организацию питания 

ребенка в общеобразовательной организации             в соответствии с индивидуальным  меню,  то 

меню разрабатывается с учетом заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача) в рамках 

выделенного финансирования. 

2.2.1. Для детей с сахарным диабетом, целиакией, фенилкетонурией, муковисцидозом 

разрабатывается цикличное индивидуальное меню   с учетом имеющейся у ребенка патологии. 

Для детей с пищевой аллергией к имеющемуся в организации основному меню разрабатывается 

приложение  с заменой продуктов и блюд, исключающих наличие в меню пищевых аллергенов. 

3. Директор общеобразовательной организации и организатор питания принимают 

организационные и управленческие решения, направленные  на бесперебойное и своевременное 

обеспечение учащихся питанием, соблюдение при этом принципов и санитарно-гигиенических 

основ здорового питания. 

4.Информацию о наличии индивидуального меню рекомендуется размещать на 

официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет». 

 

 


